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l. OPIS PROJEKTU BUDOWLANEGO TORU ROWEROWEGO

1. Tor rowerowy - PUMPTRACK

Stwarza mozliwosci obycia z rowerem, rozwija koordynacje ruchowg oraz zmyst réwnowagi przy
maksymalnym poziomie bezpieczenstwa. Prosty i przyjemny sposéb na aktywnos¢ sportowg bez
wzgledu na wiek.

Asfaltowy, tor rowerowy - PUMPTRACK sktada sie z garbow, zakretéw profilowanych oraz matych
-hopek” utozonych w takiej kolejnosci, by mozliwe byto rozpedzanie sie i utrzymywanie predkosci bez
pedatowania. Przeszkody toru wraz z zakretami tworzg zamknietg petle po ktérej mozna jezdzi¢ w obu
kierunkach.

Tor pumptrack - EASY PUMP stuzy¢é ma miodym uzytkownikom — amatorom terenowej jazdy na
rowerze. Obiekt projektuje sie jako utwardzony tor mieszanka mineralno-asfaltowg AC 8 o uziarnieniu do
8 mm, przeznaczong na kategorie ruchu KR 1.

Parametry toru EASY PUMP:

- powierzchnia toru (po obrysie skarp): 651,00 m?,

- powierzchnia asfaltowa w rzucie: 320,50 m2,

- dtugos¢ toru w rzucie: 159,00 m,

- szerokos¢ warstwy jezdnej toru: min. 170 cm,

- wysokos¢ zakretéw (band) - nasyp/asfalt: 125/90 cm,
- grubo$¢ warstwy asfaltu: 5-7 cm.

Tor projektuje sie tak, by umozliwiat jazde zarbwno na deskorolkach, rolkach czy hulajnodze.

2. Opis techniczny do projektu budowy toru rowerowego — PUMPTRACK

Ogolny bilans mas ziemnych — okreslenie zakresu rzeczowego robot

Zakres robot zwigzany z wykonaniem toru rowerowego przedstawia sie nastepujgco:

1. Uformowanie nasypow (przeszkody, zakrety) V=550,00 m*
- tor EASY PUMP V=550,00 m’

2. Kruszywo frakcji 0/31,5mm (podbud. pod mieszanke asfalt.) =53,00 m’
- tor EASY PUMP V=53,00 m’

3. Mieszanka asfaltowa (beton asfaltowy) AC 8s (warstwa jezdna toru) V=25,00 m’
- tor EASY PUMP V=25,00 m’

Roboty towarzyszgce:

- Usuniecie warstwy 15-20 cm humusu, celem powigzania warstw nasypowych.

- Roboty ziemne zwigzane z wykonaniem nasypéw toru rowerowego. Grunt mineralno — piaszczysty
(mrozoodporny) w objetosci 550,00 m® projektuje sie pozyskaé z innych zrédet niz wykopy na miejscu
budowy.

- Profilowanie oraz testowanie uksztattowanego przebiegu toru rowerowego,
- Utozenie i zageszczenie warstwy podbudowy z kruszywa tamanego frakcji 0-31,5 mm gr. 10 cm,

- Utozenie warstwy jezdnej toru z betonu asfaltowego AC 8s grubosci 5-7 cm,

3. Wymagania materiatowe
3.1. Nasypy

- grunty niewysadzinowe, rozdrobnione grunty skaliste twarde oraz grunty kamieniste i wysiewki
kamienne,

- zwiry i pospotki,
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4.

- piaski grubo, $rednio i drobno-ziarniste naturalne i famane,

Przydatnos¢ gruntéw do wykonywania budowli ziemnych wg PN - S - 02205:1998 [4] podano w Tablicy
nr 1 w SST D - 02.03.01 Wykonanie nasypow - Rowerowy plac zabaw - Pumptrack, stanowigcej
zatgcznik do niniejszej dokumentaciji projektowe;.

3.2. Podbudowa

- kruszywo tamane - ostrokrawedziste frakcji 0/31,5 mm (np. dolomit, sjenit, bazalt, granit, gabro),
stabilizowane mechanicznie ubijarkami mechanicznymi.

3.3. Warstwa jezdna z betonu asfaltowego

- mieszanka mineralno-asfaltowa (beton asfaltowy) AC 8 S 50/70 o uziarnieniu do 8 mm. Warstwa
grubosci 5-7 cm wykonana w technologii "na gorgco”. MMA na kategorie ruchu KR 1-2.

Wykonywanie robét

Ogodlne wymagania dotyczace robot

Wykonawca jest odpowiedzialny za jako$¢ wykonanych robot, oraz za testowanie i weryfikacje
zaprojektowanych ksztattéw przeszkdd toru. W tym celu wymagane jest przedstawienie opinii czynnego
zawodnika/instruktora rowerowego. Profilowanie lokalizacja, wysokosci wzgledne przeszkoéd toru oraz
samo ich wykonanie moze ulec zmianie ze wzgledéw bezpieczenstwa, oraz ze wzgledu na polepszenie
wiasciwosci jezdnych toru. Szczegdtowy opis wymagan dotyczacych wykonania robdt znajduje sie
w SST stanowigcych zatgcznik do niniejszej dokumentacji projektowej (SST D - 02.03.01, SST D -
04.04.02, SST D - 05.03.05c - Rowerowy plac zabaw - Pumptrack).

4.1. Nasypy

Teren pod budowe rowerowego placu zabaw - PUMPTRACK powinien byé ptaski lub lekko pochyty
(£3%).

Nasypy powinny byé wznoszone przy zachowaniu przekroju poprzecznego i profilu podtuznego, ktére
okreslono w dokumentacji projektowej, z uwzglednieniem ewentualnych zmian wprowadzonych na
etapie testowania i weryfikacji zaprojektowanych ksztattow przeszkod toru.

W celu zapewnienia statecznosci nasypu i jego rOéwnomiernego osiadania nalezy przestrzegac
nastepujgcych zasad:

a) Nasypy nalezy wykonywac¢ poziomymi warstwami, z gruntéw przydatnych do budowy nasypow.
Nasypy powinny by¢ wznoszone rownomiernie na catej szerokosci.

Zakrety profilowane (tzw. bandy) nalezy wznosi¢ jw. z zachowaniem nadmiaru szeroko$ci 250 cm przy
kazdej kolejnej warstwie nasypu do uzyskania odpowiedniej wysokosci. Ostateczne profilowanie
wykonuje sie scinajgc nadmiar materiatu, z zachowaniem ksztattu i parametrow (promien zakretu, etc.)
elementu, opisanych w dokumentacji projektowej. Powstaty profil zakretu nalezy dogesci¢ ptyta
wibracyjng o wadze =60kg po catej dtugosci promienia bandy, od podstawy nasypu w kierunku jego
korony i odwrotnie.

4.1.1. Wskaznik zageszczenia nasypow
W zaleznosci od uziarnienia stosowanych materiatéw, zageszczenie warstwy nalezy okresla¢ za pomoca
oznaczenia wskaznika zageszczenia lub poréwnania pierwotnego i wtérnego modutu odksztatcenia.

Wskaznik zageszczenia gruntdéw w nasypach, okreslony wedtug normy BN-77/8931-12 [9], powinien na
catej szerokosci korpusu spetnia¢ wymagania podane w tablicy 1.

Tablica 1. Minimalna wartos¢ wskaznika zageszczenia gruntu w nasypach

Rowerowy plac zabaw -
PUMPTRACK KR 1-2
Minimalna wartos¢ Ig 0,97

Czestotliwosé badan zageszczenia nasypu podano w tablicy 2.




PROJEKT BUDOWLANY: TOR ROWEROWY PUMPTRACK

Tablica 2. Czestotliwos¢ badan zageszczenia nasypu

Dtugosc¢ rowerowego llos¢ pomiardw [szt.]
placu zabaw - Zakret profilowany tzw. Przeszkoda na odcinku
PUMPTRACK [mb] banda (korona) prostym
<120 mb 2 1
121-200 mb 3 2
>201 mb 4 3

4.2. Podbudowa z kruszywa tamanego stabilizowanego mechanicznie

Mieszanka kruszywa z uwagi na specjalistyczne wyprofilowanie/uksztattowanie nasypdéw rowerowego
placu zabaw - PUMPTRACK powinna byé rozkiadana recznie w warstwie o mozliwie jednakowej
grubosci, takiej, aby jej ostateczna grubos¢ po zageszczeniu byta zblizona do grubosci projektowanej,
lecz nie mniejsza. Grubos$¢ pojedynczo ukitadanej warstwy nie moze przekracza¢ 20 cm po
zageszczeniu. Warstwa podbudowy powinna by¢ roziozona w sposdb zapewniajgcy osiggniecie
wymaganych spadkow.

Warstwa podbudowy musi wystawa¢ poza obrys projektowanej nawierzchni asfaltowej min.10 cm
z kazdej strony.

4.2.1. Wskaznik zageszczenia podbudowy

Tablica 3. Minimalna warto$¢ wskaznika zageszczenia podbudowy

Rowerowy plac zabaw -
PUMPTRACK KR 1-2
Minimalna wartos¢ Ig 0,98

Czestotliwos¢ badan zageszczenia warstwy podbudowy podano w tablicy 4.

Tablica 4. Czestotliwos¢ badan zageszczenia warstwy podbudowy

Dtugosc¢ rowerowego llos¢ pomiardéw [szt.]
placu zabaw - Zakret profilowany tzw. Przeszkoda na odcinku
PUMPTRACK [mb] banda (korona) prostym
<120 mb 1 1
121-200 mb 2 1
>201 mb 2 2

4.3. Warstwa jezdna z betonu asfaltowego

Utozenie warstwy jezdnej z betonu asfaltowego AC 8 S 50/70 grubosci 5 - 7 cm (KR1-2, rowerowy plac
zabaw - PUMPTRACK).

4.3.1. Warstwa jezdna z betonu asfaltowego

Moze by¢ uktadana, gdy temperatura otoczenia w ciggu doby nie jest nizsza od: + 5°C

Nie dopuszcza sie uktadania mieszanki mineralno-asfaltowej na mokrym lub oblodzonym podtozu,
podczas opaddéw atmosferycznych oraz silnego wiatru (v > 16 m/s).

Temperatura mieszanki wbudowywanej nie powinna by¢ nizsza od minimalnej temperatury mieszanki od
140°C do 180° C - z asfaltu drogowego 50/70.
4.3.2. Mieszanka mineralno-asfaltowa w przypadku rowerowych placow zabaw typu PUMPTRACK

powinna by¢ wbudowywana (uktadana) recznie, ze statym pomiarem grubosci warstwy.

Watowanie mieszanki mineralno-asfaltowej powinno odbywacé sie bezzwlocznie po odpowiednim
wyprofilowaniu powierzchni i sprawdzeniu jej grubosci.

Zageszczanie mieszanki nalezy rozpoczaé od krawedzi nawierzchni ku osi, a na odcinku zakretu
profilowanego o jednostronnym spadku, nalezy rozpoczyna¢ od dolnej krawedzi ku gorze.

Warstwy watowane powinny by¢ rbwnomiernie zageszczone zageszczarkami o wadze = 60kg.
Wiasciwosci wykonanej warstwy jezdnej powinny spetnia¢ warunki podane w tablicy 5.
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Tablica 5. Wtasciwosci warstwy jezdnej z betonu asfaltowego

Projektowana Zawarto$¢
. . gruboéc¢ - Wskaznik wolnych
Typ i wymiar Miejsce . .
mieszanki warstwy pobrania proboki zageszczenia przestrzeni w
technologicznej [%] warstwie
[cm] [%o(v/V)]
Powierzchnia o
spadku < 20% >94.0 <10,0
(np. korona
zakretu, garby)
Powierzchnia o
AC 8 S, KR1-2 50-7,0 spadku > 20%
(1/3 wysokosci >91.0 <15.0
zakretu
profilowanego
tzw. bandy)

Tablica 6. Zakres oraz czestotliwo$é badan i pomiaréw po wykonaniu warstwy jezdnej

Dtugos¢ rowerowego Zakres badan po llos¢ pomiarow [szt.]
I baw - k i t
PUFIJ\/IaF(#F?zC?(W[mb] Wy onje;r;l(;Jnvevjars Wy Zakret profilowany tzw. | Przeszkoda na odcinku
banda (1/3 wysokosci) prostym (garby)
<120 mb - grubos¢ warstwy [cm] 2 1

- wolna przestrzen w

121-200 mb warstwie [%] 3 2
- wskaznik
>201 mb zageszczenia warstwy 4 3
[%]

4.4. Cechy geometryczne warstwy jezdnej

4.4.1. Czestotliwos¢ oraz zakres badan i pomiarow

Czestotliwos¢ oraz zakres badan i pomiaréw wykonanej warstwy $cieralnej nawierzchni podano w tablicy
7.
Tablica 7. Czestotliwos¢ oraz zakres badan i pomiaréw wykonanej warstwy jezdne;j

Lp. Badana cecha Minimalna czestotliwo$¢ badan i pomiaréw

1. | Szerokos$¢ warstwy 2razyna10m

2. | Spadki poprzeczne Kazdy dolny odcinek miedzy tzw. garbami

3. | Ztgcza podtuzne i poprzeczne Kazde ztgcze (ocena wizualna)

4. | Wyglad zewnetrzny warstwy Ocena wizualna, cata powierzchnia wykonanego toru

4.4.2. Szeroko$¢ warstwy

Z czestotliwoscig podang w tablicy 7 nalezy sprawdzaé szerokos¢é warstwy. Sprawdzenie polega na
zmierzeniu w poziomie, tasma miernicza, odlegtosci przeciwlegtych, bocznych, gérnych krawedzi.

Szerokos¢ wykonanej warstwy nie moze by¢ mniejsza od szerokosci projektowane;.

Minimalna odlegto$¢ krawedzi nawierzchni asfaltowej od krawedzi nasypu wynosi 30 cm, dotyczy
zar6wno zakretéw profilowanych jak i przeszkdd na odcinkach prostych.

Warstwa jezdna musi nachodzi¢ na korone zakretu profilowanego (tzw. bandy) min. 100 cm.

Wymaga sie, aby co najmniej 95% wykonanych pomiaréw nie przekraczato przedziatu dopuszczalnych
odchylen.

4.4.3. Ocena réwnosci warstwy

Wszystkie przeszkody wchodzace w skiad rowerowego placu zabaw - PUMPTRACK na catej swojej
szerokosci muszg mie¢ jednakowy profil (przekréj podtuzny). Wyjatek moga stanowi¢ przeszkody celowo
wyprofilowane asymetrycznie, tak aby np. ufatwialy zmiane kierunku jazdy (pochylone garby,
multiprzeszkody itp.)
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Warstwa jezdna wszystkich zakretéw musi by¢ w przekroju wycinkiem kota o promieniu nie wigkszym niz
2,6 metra. Niedopuszczalne jest stosowanie zakretéw profilowanych (tzw. band), ktére sg w przekroju
ptaskie lub ich promien jest niejednostajny. Wyjgtek stanowi dolna pétka bandy, ktéra moze byé
wyptaszczona.

4.4.4. Spadki poprzeczne

Z czestotliwoscig podang w tablicy 7 nalezy sprawdzaé¢ spadek poprzeczny warstwy.

Spadki poprzeczne warstwy jezdnej winny by¢é wykonane tak, aby na jej powierzchni nie tworzyly sie
zastoiska wody.

4.4.5. Zigcza podiuzne i poprzeczne

Potgczenia nawierzchni jezdnej w miejscach przerw technologicznych muszg by¢ tak wykonane, aby nie
byty wyczuwalne uskoki ani zmiany profilu przeszkody.

4.4.6. Wyglad warstwy

Wyglad zewnetrzny warstwy jezdnej, sprawdzony wizualnie, powinien by¢ jednorodny, bez spekan,
deformacji, plam i wyruszen.

Wszystkie przeszkody wchodzgce w sktad rowerowego placu zabaw - PUMPTRACK (garby, muldy,
przeszkody ztozone itp.) muszg by¢ wyprofilowane w taki sposob, aby umozliwiaty ptynna jazde.
Niedopuszczalne jest wyprofilowanie przeszkéd wymuszajgcych "nerwowg jazde" tzn. zbyt ostrych,
0 szpiczastych ksztattach.

Wszystkie krawedzie warstwy jezdnej muszg by¢ zfazowane pod katem 45° (£5°. Fazowanie
i zageszczanie krawedzi musi odbywac sie podczas uktadania warstwy. Niedopuszczalne jest fazowanie
(ciecie) po wystygnieciu masy mineralno-asfaltowej. Krawedzie muszg by¢ wykonane w réwnej linii, bez
pekniec¢ i ubytkow.




