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OPIS TECHNICZY

do projektu budowlanego instalacji sanitarnych
dla sali gimnastycznej przy Gimnazjum nr 1 we Wrze$ni ul. Kosynierow.

1 Podstawa opracowania

»  Zlecenie inwestora;

¢  Rzuty budowlane budynku,

»  Obowigzujace przepisy i normy,
» Katalogi urzadzen.

2 Zakres opracowania

Przedmiotem opracowania jest projekt instalacji sanitarnych dla sali gimnastycznej przy Gimnazjum nr 1
we Wrzeséni ul. Kosynieréw. W sktad opracowania wchodza nastepujace instalacje:

— instalacja centralnego ogrzewania

— instalacja ciepta technologicznego

— instalacja wod-kan i ppoz.,

— instalacja wentylacji mechanicznej

3 INSTALACJAC.O.iC.T.

3.1  Zakres opracowania instalacji c.o.

Parametry pracy instalacji c.0. 70/55 °C.

W czeSci opisowej przedstawiono obliczenia podstawowych parametréw obiektu dla Il strefy

klimatycznej wystepujacej na terenie Polski.

Czesc¢ obliczeniowa dokumentacji zawiera:

»  zestawienie wspdtczynnikdw przenikania ciepta “U”, przyjetych do obliczer zapotrzebowania ciepta
wg PN-EN ISO 6946

» zestawienie zapotrzebowania ciepta dla ogrzewania w IlI-strefie klimatycznej Polski zgodnie z
podziatem zawartym w PN-EN 12831 i okre$lenie mocy grzejnikdw dla ogrzewanych pomieszczen,

W czesci rysunkowej opracowania pokazano lokalizacje urzadzen i elementdéw instalacji oraz dane

dotyczace typu urzadzen.

3.2 Zatozenia do obliczen zapotrzebowania ciepta

e Temperatury obliczeniowe zewnetrzne: wg PN-EN 12831
» Temperatury ogrzewanych pomieszczen: wg PN-EN 12831
» Ochrona cieplna budynkdw /wspdtczynniki K/: wg PN — EN ISO 6946
» Obliczanie zapotrzebowania ciepta pomieszczen: wg PN-EN 12831

3.3 Instalacjac.o.ic.t.

Projektowana instalacja zasilana bedzie z istniejacego wezta ciepinego w budynku Gimnazjum.
Instalacje nalezy wtgczy¢ do instalacji zasilania i powrotu w pomieszczeniu wezta na nastepnie
prowadzi¢ w kanale podposadzkowym przetazowym i nastepnie przewodem preizolowanym
czterorurowym co,cwu i cyrkulacji do budynku sali gimnastycznej. W budynku sali gimnastycznej
zaprojektowano sprzegto hydrauliczne z zaworami regulacyjnymi STAD w celu wyregulowania
przeptywow . Za sprzegtem zaprojektowano dwa obiegi grzewcze z zaworami mieszajacymi oraz
pompami obiegowymi wraz z niezbedng armaturg oraz regulatorem pogodowym sterujgcym pracg,
tych dwach obiegow.



3.3.1  Opis instalaciji c.o.

Zaprojektowano instalacje c.0. wodng, dwururowg, pompowg 0 parametrach 70/55°C. Czynnik
grzewczy rozprowadzony bedzie za pomocg rur z polietylenu PEXa oraz rur PEX/AL./PEx dla
ogrzewania podtogowego. Zasilanie instalacji projektuje sie z istniejacego wezta zlokalizowanego w
wydzielonym pomieszczeniu. Od wezta do pomieszczenia technicznego bedg prowadzone przewody
zasilajacy rozdzielacz dla Sali gimnastycznej. Na rozdzielaczu projektuje sie dwa obiegi grzewcze dla
instalacji c.o. .Gtéwny poziom instalacji obiegéw projektuje sie pod stropem. Rozprowadzenie
przewoddéw prowadzi¢ w posadzce w warstwie izolacji. Piony nalezy prowadzi¢ w bruzdach Sciennych.
Przewody prowadzone pod stropem zaizolowa¢ piankg polietylenowg Thermaflex FRZ o grubosci
rownej $Srednicy wewnetrznej przewodu. Przewody prowadzone w bruzdach $ciennych zaizolowac
piankg polietylenowa przeznaczong do instalacji w bruzdach Sciennych np. Thermaflex S gr. 6mm.
Przewody prowadzone w posadzce prowadzi¢ w peszlu ochronnym.

PrzejScia przez przegrody budowlane nalezy wykonywac w tulejach ochronnych, umozliwiajacych
swobodne przemieszczanie przewodu w przegrodzie. W obszarze tulei nie moze by¢ wykonane Zzadne
potaczenie na przewodzie. Nalezy tez zagwarantowac, aby rury nie ulegty uszkodzeniu pod wptywem
ewentualnych uderzen badz wstrzasow. Ze wzgledu na wystepowanie wydtuzen termicznych nalezy
zapewni¢ kompensacje przewoddw wykorzystujgc w tym celu naturalne zatamania tras przewoddéw
(zapewni to samokompensacje) oraz kompensatory U-ksztattne zgodnie ze $rednicg danego odcinka
dla rur stalowych.

Odpowietrzenie instalacji obywac sie bedzie za pomoca separatordw powietrza dla obiegdw
grzewczych oraz z za pomocg odpowietrznikdw zamontowanych w grzejnikach. W najwyzszych puktach
instalacji zamontowa¢ odpowietrzniki dn20. W najnizszych punktach instalacji zmontowa¢ zawory
spustowe dn 15. Przewody prowadzi¢ z minimalnym spadkiem 3%o w kierunku od najdalszych pionéw
lub odbiornikéw do rozdzielczy lub spustow.

Na instalacji wykona¢ podpory ruchome i state zgodnie z wytycznymi producenta rur.

3.3.2  Grzejniki.
Jako zespoty grzejne zastosowano grzejniki stalowe ptytowe kompaktowe i dolnozasilane oraz
ogrzewanie podtogowe.
Przewdd zasilajacy grzejnik powinien byé podtaczony zawsze dalej od krawedzi grzejnika, natomiast
przewdd powrotny blizej krawedzi grzejnika. Grzejnik wyposazony jest we wktadke zaworowg z
regulacjg wstepna lub zawdr termostatyczny z automatycznym ogranicznikiem temperatury.
Ogrzewanie podtogowe
Rura zastosowana do ogrzewania podtogowego 17x2.0 Pex/Al./Pex Roth.
Rozdzielacze ogrzewania podtogowego z wktadkami do automatycznej regulacji przptywu.

3.3.3 Opis instalacji c.t.

Zaprojektowano instalacje c.t. wodna, dwururowg, pompowg o0 parametrach 70/55°C. Czynnik
grzewczy rozprowadzony bedzie za pomocg rur z polietylenu Srednic 16 - 50mm. Zasilanie instalacji
projektuje sie z istniejacego wezta. Na rozdzielaczu projektuje sie wyprowadzenie niezaleznego obiegu
grzewczego dla instalaciji c.t. Gtéwne rozprowadzenie instalacji pod stropem.

Zadaniem projektowane] instalacji ciepta technologicznego jest doprowadzenie czynnika

grzewczego do 3 nagrzewnic w centralach wentylacyjnych.
Dane wg producenta urzadzen
1) Urzadzenie z nagrzewnicg wodng nr 1 — centrala nawiewno-wywiewna w wykonaniu zewnetrznym
obstugujgca sale gimanastyczna;

*  Qumax=49 kW

» temperatura zasilania /powrotu 70/55°C.
2) Urzadzenie z nagrzewnicg wodng nr 2 i 3 — centrala nawiewno-wywiewna w wykonaniu
wewnetrznym obstugujaca pomieszczenia szatni i matej sali gimnastycznej

® QNmax = 4,2kW

» temperatura zasilania /powrotu 70/55°C.
Przed nagrzewnicami kazdej centrali nalezy zamontowa¢ zestaw pompowo mieszajacy sktadajacy sie z:

»  zaworu kulowego odcinajacego,



 filtru siatkowego,
*  zaworu mieszajacego,
* pompy obiegowej,
*  zawor zwrotny kulowy,
* na powrocie z nagrzewnicy oraz po stronie pompy nalezy zamontowaé zawdr réwnowazacy z
koricdwkami pomiarowymi.
3) Urzadzenie z nagrzewnicg wodng nr 2 i 3 — aparaty grzewczo wentylacyjne Sali gimnastycznej
4) Pojedyncze grzejniki z ogranicznikiem

Przejscia przez przegrody budowlane nalezy wykona¢ w tulejach ochronnych, umozliwiajacych
swobodne przemieszczanie przewodu w przegrodzie. W obszarze tulei nie moze by¢ wykonane zadne
potaczenie na przewodzie. Mocowania i podwieszenia przewoddw - systemowe ze stali ocynkowanej z
przektadka elastyczng wkfadang migdzy obejme a przewdd. Nalezy tez zagwarantowag, aby rury nie
ulegty uszkodzeniu pod wptywem ewentualnych uderzen badz wstrzasow. Ze wzgledu na
wystepowanie wydtuzen termicznych nalezy zapewni¢ kompensacje przewoddw wykorzystujgc w tym
celu naturalne zatamania tras przewoddw (zapewni to samokompensacje) oraz kompensatory U-
ksztattne zgodnie ze $Srednicg danego odcinka. Wykona¢ podpory ruchome i state zgodnie z wytycznymi
producenta rur.

Przewody prowadzi¢ z minimalnym spadkiem 3% w kierunku od najdalszych piondw lub
odbiornikéw do zrddta ciepta.

Przewody prowadzone pod stropem zaizolowac pianka polietylenowg Thermaflex FRZ o grubosci
rownej $rednicy wewnetrznej przewodu. Odpowietrzenie instalacji wg PN-B-02420 za pomocq
automatycznych zaworéw odpowietrzajacych z zaworem stopowym i odcinajagcym Dn15 np. firmy TACO
umieszczonych w najwyzszych punktach i montowanych fabrycznie przy nagrzewnicach. Odwodnienie
instalacji za pomocg zaworéw spustowych Dn15 przy rozdzielaczach oraz najnizszych punktach
instalacji oraz kré¢cdw spustowych montowanych fabrycznie przy nagrzewnicach. Wszystkie zawory
muszg by¢ zainstalowane w sposdb zapewniajacy dostep dla obstugi i konserwacii.

Po wykonaniu rurociggéw, a przed zaizolowaniem nalezy instalacje przeptukac i podda¢ probie
ci$nieniowej zgodnie z wytycznymi dotyczacymi instalacji ogrzewania. Instalacje po proébach napetnic i
przeprowadzi¢ rozruch.

3.34  Zestawienie wartosci wspétczynnikow U [W/m2K] przyjetych do obliczen
zapotrzebowania ciepfa.

, V)

Lp Rodzaj przegrody =

1 |Brama 2,60

2 | Dach 0,22

3 | Drzwi wewnetrzne 2,60

4 | Drzwi zewnetrzne 2,60

9 | Okno zewnetrzne 1,80

6 | Podtoga na gruncie 0,51

7 | Strop wewnetrzny 2,69

8 | Sciana wewnetrzna 12cm 1,43

9 | Sciana wewnetrzna 24cm 0,90

10 | Sciana zewnetrzna 1 - biuo 0,2

11 | Sciana zewnetrzna 2 - hala 0,3

3.3.5 Charakterystyka cieplna.
Wspétczynnik strat ciepta przez przenikanie H e W/K
Wspétczynnik strat ciepta na wentylacje ZH v pud W/K

Sumaryczny wspétczynnik strat ciepta £H pud W/K



Sumaryczna strata ciepta przez przenikanie @t 30028 W

Strata ciepta na wentylacje minimalng ®v, min 8174 W
Strata ciepfa na infiltracje 0,5 v, inf 2187 W
Sumaryczna strata ciepta na wentylacje ®v 57400 W
Sumaryczna strata ciepta netto ®netto 87428 W
Wskaznik ciepIny ®Hibud/an bud 21,1W/m?
Wskaznik ciepIny ®QHibud/aN bud 5,69 W/m3

Obliczenie wielkoSci strat ciepta przeprowadzono przy uzyciu programu komputerowego OZC
Instal-c.0. w oparciu o norme PN-EN 12831 ,Instalacje ogrzewcze w budynkach. Metoda obliczania
projektowanego obcigzenia cieplnego”. Projektowane obcigzenie cieplne pomieszczen i wymagane
temperatury — sg pokazane w czesci rysunkowe;.

3.4 Préba cisnieniowa.

Po wykonaniu rurociggéw, a przed zaizolowaniem nalezy instalacje przeptukac i podda¢ probie
ci$nieniowej zgodnie z wytycznymi dotyczacymi instalacji ogrzewania. Instalacje po probach napetnic i
przeprowadzi¢ rozruch. Instalacje poddac¢ prébie cisnieniowej na cisnienie 1,5 x pr

gdzie: pr — cisnienie robocze, 3 bar

4 INSTALACJA WOD.-KAN.

4.1 Zakres opracowania instalacji wod.-kan.

W zakres opracowania wchodza nastepujace instalacie:
«instalacja wody zimnej na potrzeby higieniczno — sanitarne i p.poz.,
einstalacja cieptej wody uzytkowej i cyrkulacii,
einstalacja kanalizacji sanitarnej i kanalizacji deszczowej

4.2  Przytacze do budynku wody zimne;.

Instalacja wody zimnej bedzie zasilana z istniejacej instalacji
4.3 Instalacja wody zimne;j.

Gtéwne rozprowadzenie instalacji wody zimnej projektuje sie pod stropem parteru Piony i
poziomy gtéwne instalacji wody zimnej projektuje sie z rur stalowych, podejscia do odbiormnikéw oraz przewody
prowadzone w posadzce projektuje sie z rur polietylenowych. Podejscia do odbiornikéw nalezy prowadzi¢ w
bruzdach sciennych lub w posadzce. Przewody prowadzone pod stropem zaizolowaé piankg
polietylenowg np. Thermaflex FRZ gr. 9mm. Przewody prowadzone w bruzdach $ciennych zaizolowaé
piankg polietylenowa przeznaczong do instalacji w bruzdach Sciennych np. Thermaflex S gr. 6mm.
Przewody prowadzone w posadzce prowadzi¢ w peszlu ochronnym.

Po zamontowaniu instalacie zdezynfekowaé, przeptuka¢ i poddac prébie szczelnosci 1,5
ci$nienia roboczego.

W miejscu przejs¢ przewoddw przez Sciany nosne i stropy stosowac tuleje ochronne z rur PVC.
Nalezy tez zagwarantowac, aby rury nie ulegty uszkodzeniu pod wptywem ewentualnych uderzen badz
wstrzasow.

4.4 Instalacja wody cieptej i cyrkulaciji.

.Gtéwne rozprowadzenia instalacje (piony i poziomy) instalacji wody cieptej oraz cyrkulaciji projektuje sie z
rur polietylenowych PN10 systemu instalacyjnego np. Rehau,. Gtdwne rozprowadzenie instalacji wody
projektuje sie pod stropem parteru Przewody do odbiormikéw prowadzi¢ w bruzdach $ciennych lub posadzce.
Przewody prowadzone w bruzdach $ciennych nalezy zaizolowa¢ piankg gr. 13 mm np. Thermaflex FRZ.

Po zamontowaniu instalacje zdezynfekowac, przeptukac i poddac probie szczelnosci 1,5 ciSnienia
roboczego.

PrzejScia przez przegrody budowlane nalezy wykonywa¢ w tulejach ochronnych, umozliwiajacych
swobodne przemieszczanie przewodu w przegrodzie. W obszarze tulei nie moze by¢ wykonane zadne
potaczenie na przewodzie. Nalezy tez zagwarantowaé, aby rury nie ulegty uszkodzeniu pod wptywem
ewentualnych uderzen badz wstrzasow. Ze wzgledu na wystepowanie wydtuzen termicznych nalezy zapewnic



kompensacje przewodéw wykorzystujigc w tym celu naturalne zatamania tras przewodéw (zapewni to
samokompensacie).

4.5 Armatura i bialy montaz.
Typy urzadzen i producenta nalezy ustali¢ na etapie realizacji, w uzgodnieniu z Inwestorem.

4.6 Proba szczelnosci instalacji wodociagowej.

Instalacje wodociggowe poddac prdbie szczelnosci przy ciSnieniu probnym wyzszym o 50% od
ciSnienia roboczego, lecz nie mniejszym niz 0,9 MPa, nie powinny wykazywa¢ przeciekow na
przewodach, armaturze przelotowo — regulacyjnej i potaczeniach. Podczas proby szczelnosci przewody
instalacji nalezy napeti¢ wodg, podnie$¢ cisnienie do 0,9 MPa lub 1,5 — krotnej wielko$ci cisnienia
roboczego, utrzymac to ciSnienie przez 20 minut i obserwowac armature i przewody. Badanie instalacji
cieptej wody nalezy wykona¢ dwukrotnie, raz napetiajac instalacje woda zimna, drugi raz wodg o
temperaturze 55 °C.

4.7 Instalacja kanalizacji sanitarnej.

Projektowana instalacja kanalizacji sanitarnej odbiera Scieki sanitare z przyboréw z sali gimnastycznej

Zaprojektowano kanalizacje z rur kielichowych PVC prod. np. Wavin Buk o $rednicach ®50 - ®160 taczonych
na uszczelki gumowe. Przewody odptywowe kanalizacji sanitarnej prowadzone pod posadzkg parteru.

Piony prowadzi¢ w szachtach instalacyjnych. Przewody kanalizacyjne biegnace nad posadzka, ze wzgledow
estetycznych umiesci¢ w zakrytych bruzdach $ciennych. Piony gtéwne wentylowane bedg wywiewkami ponad
dachem. Zastosowa¢ wywiewki producenta rur. Na cze$ci pionéw zaprojektowano zawory napowietrzajace. W
miejscach wskazanych w czesci rysunkowej zamontowa¢ wpusty podtogowe z PVC. Zastosowane wpusty
podiogowe musza posiadaé kratke ze stali nierdzewnej oraz syfon. Srednica wpustow dn 50. Na przewodach
odptywowych oraz na pionach nalezy zamontowaé rewizje.

Projektowana kanalizacja sanitarna zostanie wigczona do projektowanego przykanalika kanalizacji sanitarnej
- studni betonowej ®1000 a nastepnie do projektowanej przepompowni $ciekéw o wydajnosci 1,8 dma3/s.

Z przepompowni $ciekow Scieki ttoczone bedg do istniejacej studzienki kanalizaciji sanitarne;.

Zaprojektowano przepompownie $ciekdw wyposazong w dwie pompy ( w tym jedna rezerwowa )

w studni betonowej wraz z niezbedng automatyka sterujaca.

4.8 Instalacja kanalizacji deszczowej.

Projektowana instalacja kanalizacji deszczowej odbiera $cieki z wpustéw dachowych podgrzewanych
elektrycznie. Zaprojektowano kanalizacie z rur kielichowych cisnieniowych PVC prod. np. Wavin Buk
o $rednicach ®160 - ®200 fgczonych na uszczelki gumowe. Przewody odptywowe kanalizacji prowadzone pod
posadzka parteru.

Piony prowadzi¢ w szachtach instalacyjnych. Przewody kanalizacyjne biegnace nad posadzka, ze wzgledow
estetycznych umiesci¢ w zakrytych bruzdach sciennych. Na przewodach odptywowych oraz na pionach nalezy
zamontowac rewizje.

Projektowana kanalizacja zostanie wiaczona do projektowanych przykanalikéw kanalizacji deszczowej a
nastepnie poprzez projektowane studnie kanalizacyjne betonowe ®1000 do istniejacej kanalizacji deszczowe.

4.9 Obliczenia instalacji wodociagowe;.

Zapotrzebowanie wody na cele bytowo-gospodarcze:
Miarodajne sekundowe zuzycie wody na podstawie ilosci odbiornikdw zgodnie z
PN —92 /B-01706.

Wyptyw normatywny g, [I/s]
Lp. | nazwa urzadzenia | ilos¢ urzadzen

Woda zimna | Woda ciepta

szt. dm3/s dm3/s

1 | Umywalka 6 0,07 0,07

2 | Zlewozmywak 3 0,07 0,07




3 | Pisuar 2 0,3

4 | Ptuczka zbiornikowa 4 0,13

5 | Zawér czerpalny 2 0,15

6 | Natrysk 1 0,15 0,15
Izw+cw 2,83

5 INSTALACJA P.POZ.

5.1 Sala gimnastyczna.

Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 07.06.2010 r. w
sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw budowlanych i terenéw, nalezy budynek
zabezpieczy¢ hydrantami wewnetrznymi 25 z wezem o dtugosci 1=30 m (plus zasieg strumienia 10m).
Hydranty zlokalizowac tak, aby obejmowaty swoim zasiegiem catg powierzchnie hal. Instalacje wykonac
z rur stalowych ocynkowanych wg PN-H-74200:1998, taczonych na gwint. Stosowac taczniki wg PN-
79/H-74392 gwintowane z zeliwa ciggliwego. Przewody doprowadzajace wode do hydrantéw
doprowadzi¢ na wys. 1,35 m (+0,05 m) od posadzki. Na instalacji przeciwpozarowej nie moga
znajdowac si¢ zadne zawory odcinajace.

Wymagane ci$nienie dla instalacji przeciwpozarowej wynosi 0,2 MPa mierzone przy otwartym
zaworze podczas poboru wody w punkcie najbardziej niekorzystnym pod wzgledem hydraulicznym.
Wydajnos¢ nominalna dla hydrantu 25 wynosi 1,0 I/s.

Instalacja wodociggowa przeciwpozarowa w projektowanym budynku powinna zapewnia¢ mozliwos¢
jednoczesnego poboru wody z 2 sasiednich hydrantéw wewnetrznych.
Zaprojektowano system odcinajacy doptyw wody do celéw bytowych w przypadku wystapienia pozaru.

6 INSTALACJA WENTYLACJI MECHANICZNEJ

6.1 Zakres opracowania.

Zakres opracowania obejmuje dobdr urzadzen, trasy prowadzenia kanatow wentylacyjnych oraz ich
wymiarowanie. W zakresie opracowania niniejszej branzy ujeto:

» Wentylacje mechaniczng nawiewno — wywiewng Sali gimnastyczne;

»  Wentylacje mechaniczng nawiewno - wywiewng pomieszczen szatni wraz z zapleczami

» Wentylacje mechaniczng wyciggowa z pomieszczen socjalnych.

6.2 Wentylacja hala Sali gimnastycznej

6.21  Wentylacja hali nr 0.04.

Dla potrzeb pomieszczen hali zaprojektowano instalacje wentylacji mechanicznej nawiewno-
wywiewnej z odzyskiem ciepta z powietrza usuwanego. Instalacja jest przewidziana do pracy ciagtej w
czasie funkcjonowania szatni. System rozdziatu powietrza zaprojektowano jako géra-gora.

Powietrze dla potrzeb wentylacji mechanicznej jest czerpane za pomocg czerpni. Czerpane
powietrze podlega¢ bedzie obrobce cieplnej i filtracji w centrali wentylacyjnej nawiewno — wywiewnej z
obrotowym wymiennikiem ciepfa o wydajno$ci Vn=5800m3/h . Centrala zlokalizowana bedzie na dachu
hali . Powietrze wentylacyjne dogrzewane bedzie za pomocg nagrzewnicy wodne; .

Powietrze zuzyte zostaje usunigte z pomieszczenia przy pomocy sieci kanatow do centrali
wentylacyjnej z wymiennikiem obrotowym, a nastepnie poza instalacje poprzez wyrzutnie .

6.2.2 Wentylacja pomieszczen szatni wraz z zapleczami oraz matej sali

Dla potrzeb pomieszczen szatni zaprojektowano instalacie wentylacji mechanicznej nawiewno-
wywiewnej z odzyskiem ciepta z powietrza usuwanego. Instalacja jest przewidziana do pracy ciagtej w
czasie funkcjonowania szatni. System rozdziatu powietrza zaprojektowano jako géra-gora.



Powietrze dla potrzeb wentylacji mechanicznej jest czerpane za pomoca czerpnio-wyrzutni
Sciennej. Czerpane powietrze podlegaC bedzie obrdbce ciepinej i filtracji w centrali wentylacyjnej
nawiewno — wywiewnej z obrotowym wymiennikiem o wydajno$ci Vn=860m?3/h . Centrala zlokalizowana
bedzie nad stropem pietra . Powietrze wentylacyjne dogrzewane bedzie za pomocg nagrzewnicy
wodnej .

Dla potrzeb pomieszczen sali zaprojektowano instalacje wentylacji mechanicznej nawiewno-
wywiewnej z odzyskiem ciepta z powietrza usuwanego. Instalacja jest przewidziana do pracy ciagtej w
czasie funkcjonowania szatni. System rozdziatu powietrza zaprojektowano jako géra-gora.

Powietrze dla potrzeb wentylacji mechanicznej jest czerpane za pomoca czerpnio-wyrzutni
Sciennej. Czerpane powietrze podlegaC bedzie obrdbce cieplnej i filtracji w centrali wentylacyjnej
nawiewno — wywiewnej z obrotowym wymiennikiem o wydajno$ci Vn=600m?3/h . Centrala zlokalizowana
bedzie nad stropem parteru . Powietrze wentylacyjne dogrzewane bedzie za pomocg nagrzewnicy
wodnej .

6.2.3 Wentylacja wyciagowa pomieszczen socjalnych.

Dla potrzeb wentylacji zaprojektowano indywidualne odciggi oparte na wentylatorach kanatowych
Projektuje sie zastosowanie odrebnych wentylatoréw dla grup pomieszczen. Powietrze z pomieszczen
toalet zlokalizowanych na parterze usunigte zostanie przy pomocy wentylatorow kanafowych o
wydajno$ci pokazanej na rysunku.

6.3 Instalacja kanatowa i elementy rozdziatu powietrza.
Powietrze dla celéw wentylacyjnych jest rozprowadzane i zbierane za pomocq instalacji kanatowej,
ktdrg stanowia;
» kanaty i ksztattki prostokatne typu A/l z blachy stalowej ocynkowanej, faczone kotnierzowo profilami
P-20 i P-30,
» kanaty i ksztattki w systemie spiro, taczone mufowo lub nyplowo,
» do podtaczen anemostatow nawiewnych i wyciggowych — kanaty elastyczne typu flex (izolowane
akustycznie).

Kanaty i ksztattki instalacji nawiewnej i wywiewnej na odcinkach biegnacych na zewnatrz nalezy
izolowa¢ wetng mineralng o grubosci 50mm na folii aluminiowej oraz dodatkowo zabezpieczy¢
ptaszczem zewnetrznym z blachy stalowej o grubosci 0,5mm. Pozostate kanaty wentylacji mechaniczne;
ukfadu nawiewnego i wywiewnego izolowa¢ wetng mineralng o grubo$ci 40mm na zbrojonej folii
aluminiowe;j.

Kanaly i ksztattki instalacji wentylacyjnej mechaniczne] prowadzone bedg w dostepnej przestrzeni

miedzystropowej nad pomieszczeniami zgodnie z zamieszczonym rysunkiem.

Krocce przytaczeniowe central wentylacyjnych odseparowa¢ od projektowanych instalacii
kanatowych za pomocg elastycznych potaczen brezentowych z potaczeniami kotnierzowymi.

Elementami rozdziatu powietrza wentylacyjnego w pomieszczeniach beda;

— kwadratowe anemostaty nawiewne typu ASN 4-drozne produkcji RDJ KLIMA wraz ze skrzynkami
rozpreznymi i przepustnicami regulacyjnymi, alternatywnie mozna zastosowa¢ nawiewniki innych
producentéw np. IMP Klima, Trox

—  kwadratowe anemostaty wywiewne typu ASW 4-drozne produkcji RDJ KLIMA wraz ze skrzynkami
rozpreznymi i przepustnicami regulacyjnymi, alternatywnie mozna zastosowa¢ wywiewniki innych
producentéw np. IMP Klima, Trox

—  kotowe anemostaty wywiewne typu KK produkcji RDJ KLIMA wraz z ramkami montazowymi typu
KKK (pomieszczenia sanitarne), alternatywnie mozna zastosowaé wywiewniki innych producentéw
np. IMP Klima, Trox



— prostokatne kratki wentylacyjne wyposazone w przepustnice produkcji RDJ KLIMA wraz z ramkami
montazowymi, alternatywnie mozna zastosowa¢ wywiewniki innych producentéw np. IMP Klima,
Trox

Elementy instalacji mocowa¢ na zawiesiach i podporach systemowych HILTI lub réwnowaznych nie
powodujacych uszkodzern izolacji cieplnej i powodujacych drgania lub przemieszczenia ciggdw kanatéw.
Czerpnie i wyrzutnie dachowe nalezy montowa¢ na podstawach dachowych typu A-Il.
Instalacje kanatowe odseparowa¢ od urzadzen drgajacych (wentylatory, centrale wentylacyjne) za
pomoca brezentowych pofaczen elastycznych z kotnierzami montazowymi.
Wentylatory kanatowe o przekroju okragtym taczy¢ z instalacjami kanatowymi za pomocg klamer
montazowych.

Na instalacjach kanatowych przewidzie¢ klapy rewizyjne o wielkosci zalecanej do danego obwody
kanatu celem okresowej wizualnej kontroli czystosci instalacji i okresowego czyszczenia instalacji za
pomocag specjalistycznego sprzetu.

7  Wytyczne branzowe.

- Budowlane:

W planowanych miejscach przejs¢ instalacji wentylacyjnych i klimatyzacyjnych przez przegrody
budowlane nalezy wykona¢ przekucia budowlane a nastepnie je doszczelni¢ do klasy odpornosci
poszczegdlnych przegrdd.

Miejsca przejs¢ instalacji wentylacyjnych i klimatyzacyjnych przez pota¢ dachowa nalezy szczelnie
opierzy¢. W poblizu elementéw regulacyjnych na instalacjach kanatowych oraz w poblizu elementéw
rozdziatu powietrza wentylacyjnego nalezy przewidzie¢ klapy rewizyjne i serwisowe.

» Konstrukcje pod urzadzenia wentylacyjne i klimatyzacyjne zabezpieczy¢ antykorozyjnie. Pod
urzadzenia wentylacyjne i klimatyzacyjne wykona¢ odpowiednie konstrukcje wsporcze /
wzmocnienia

- Eksploatacyjne:
Po uruchomieniu ukfadéw wentylacyjnych nalezy przeprowadzi¢ regulacie aerodynamiczng i
hydrauliczng poszczegdinych uktadow. Urzadzenia wentylacyjne i klimatyzacyjne powinny by¢ pod
systematyczng statg obstugg konserwacyjng i serwisowg wykwalifikowanej firmy na zasadzie umowy.
Wszyscy pracownicy Inwestora upowaznieni do zataczania i wytgczania oraz wszelkich nastaw pracy
urzadzen wentylacyjnych i klimatyzacyjnych powinni zosta¢ w tym zakresie przeszkoleni oraz powinni
posiada¢ wyksztaicenie techniczne oraz biezace systematyczne kursy BHP i p.poz.

8 Uwagi koricowe.

8.1 Wykonanie i odbior instalacji

Instalacje nalezy wykona¢ zgodnie z “Warunkami Technicznymi Wykonania i Odbioru Robot
Budowlano-Montazowych, tom Il Instalacje Sanitarne i Przemystowe”. Montaz i rozruch urzadzen nalezy
wykonac zgodnie z instrukcjg producenta wg DTR urzadzen.
Ponadto wszystkie prace muszg by¢ prowadzone i zakoriczone przy zachowaniu nalezytej starannosci
oraz zgodnie ze sztukq budowlana.

8.2 Stosowane materiaty i urzadzenia

. Wszystkie materiaty zastosowane do montazu instalacji muszg posiada¢ niezbedne atesty,
dopuszczajace je stosowanie na terenie Polski.

. przewody i armatura zastosowana do wody pitnej musi mie¢ atest Panstwowego Zaktadu
Higieny,

. hydranty muszg by¢ objete aktualnym certyfikatem p.poz.

. urzadzenia i armature podtaczy¢ zgodnie z DTR tych urzadzen dostarczonymi przez

producentéw,



. sposob uktadania i mocowania przewodow wykona¢ zgodnie z wytycznymi producenta rur,
. typy poszczegdlnych przybordéw sanitarnych i armatury okresli¢ w uzgodnieniu z Inwestorem.

8.3 Uzytkowanie instalaciji.

. Biezacq obstuge urzadzen powinni prowadzi¢ przeszkoleni i kompetentni pracownicy wskazani
przez Uzytkownika instalacii.

. W trakcie eksploatacji urzadzen nalezy bezwzglednie przestrzegaC wskazan Producenta
urzadzen.

8.4 P.poz

. Wszystkie przejécia przewodow instalacyjnych przez Sciany oddzielenia pozarowego nalezy
uszczelni¢ do klasy przegrody np. technologig HILTI.

. Na przejsciach kanatéw przez Sciany i stropy oddzielenia pozarowego zamontowac klapy

przeciwpozarowe z stownikiem.

UWAGA!

Projekty budowlane opracowano na podstawie parametrow technicznych konkretnych producentow (np.
typoszereg grzejnikow, nastawy zaworow regulacyjnych). Zgodnie z ustawgq ,Prawo zamdwien
publicznych” ( Dz.U. z 2004r., nr 19, poz. 177), mozliwa jest zamiana podanych producentow na innych,
pod warunkiem zastosowania materiatow i urzagdzen o parametrach technicznych nie gorszych niz uzyte
w dokumentacji.




9 Informacja dotyczaca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia.

1. Inwestor:

GMINA WRZESNIA

ul. Ratuszowa 1, 62-300 Wrzesnia

2. Obiekt:

Sala gimnastyczna przy Gimnazjum nr 1

ul. Kosynierow ,62-300 Wrze$nia

3. Zakres opracowania projektu:

Instalacje sanitarne wewnetrzne: instalacja c.o. i c.t., wod.-kan i p.poz, wentylacji mechaniczne;j .

4. Podstawa opracowania informaciji:

o Ustawa z dnia 7 lipca 1994 roku Prawo Budowlane (Dz. U. Nr 106 z 2000 poz. 1126 z p6z. zm.)

* Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003r. w sprawie informacji dotyczacej
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (Dz.U. nr 120 z 2003 roku,
poz. 1126, z pdzniejszymi zmianami)

5. Czes¢ opisowa do informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia.

4.1. Ewentualne zagrozenia wystepujace podczas realizaciji robdt budowlanych

(skala, zagrozenie, miejsce i czas wystapienia):
roboty ziemne:
- zawalenie sie Scian wykopu
- wpadniecie pracownika lub innej osoby do wykopu
- zagrozenia wynikajace z uszkodzen podziemnego uzbrojenia

roboty przy montazu instalaciji sanitarnych:

- upadek z wysokosci

- upadek przedmiotdéw z wysokoSci

- Uuraz oczu np. przy przebijaniu otwordw lub wykuwaniu gniazd

- uraz ciata lub oczu np. przy recznym cieciu rur

- zagrozenie trujgcymi pytami np. przy cieciu rur z tworzyw sztucznych,

- zagrozenia porazenia pradem elekirycznym przy uzywaniu elektronarzedzi,

- poparzenia np. przy gieciu rur na goraco,

- wybuch przy spawaniu lub cieciu metali,

- pochwycenie pracownika przez czesci obracajace sie-przy uzywanie elektronarzedzi

- wybuch par rozpuszczalnikéw farb i lakierow

- zatrucie rozpuszczalnikami farb i lakieréw

- zachlapanie ciata i oczu materiatami malarskimi

- zagrozenia powodowane butlami z gazami technicznymi
Niektore, przewidziane projektem, roboty budowlane stwarzajg szczegdlnie wysokie ryzyko powstania
zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi. W szczegdlno$ci zagrozenie :

. przysypania ziemig przy wykonywaniu wykopow o Scianach pionowych bez rozparcia
o gtebokosci wigkszej niz 1,5m

. upadku z wysoko$ci przy robotach wykonywanych na wys. ponad 5,0m

. spawanie instalacji,

. zagrozenia porazenia pradem elektrycznym przy uzywaniu elektronarzedzi,

. poparzenia

6. Informacja o wydzieleniu i oznakowaniu miejsca prowadzenia robét budowlanych
Teren budowy nalezy wygrodzi¢ (1,50m) i o$wietli¢. Tablice budowy zamies$ci¢ w miejscu widocznym od
strony drogi publicznej, na wysokosci nie mniejszej niz 2,0m.
7. Informacja o sposobie prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystapieniem do realizacji robot
szczegOlnie niebezpiecznych.
Przed przystapieniem do realizacji ewentualnych robét szczegdlnie niebezpiecznych wykonawca
zobowigzany jest:
1. zaznajomi¢ pracownikdw z zakresem obowigzkéw i czynnosci
2. zaznajomi¢ pracownikéw ze sposobem wykonywanej pracy



3. poinformowa¢ pracownikéw o ryzyku zawodowym zwigzanym z wykonywana przez nich pracg oraz
o0 zasadach ochrony przed zagrozeniami

4. dostarczy¢ srodki ochrony indywidualne;

5. okresli¢ zasady powiadamiania i ewakuacji w sytuacjach awaryjnych

6. wyznaczy¢ osobe do bezposredniego nadzoru i udzielenia pierwszej pomocy

8. Sposdb przechowywania i przemieszczania materiatdow, wyrobow, substancji oraz preparatéow
niebezpiecznych na terenie budowy.
Materiaty budowlane ( cegty, pustaki itp.) nalezy sktadowa¢ w miejscu wyréwnanym i utwardzonym.
Preparaty i substancje chemiczne magazynowa¢ w pomieszczeniach wentylowanych, zabezpieczonych przed
dostepem osdb niepowotanych.
Butle z gazami sprezonymi zabezpieczy¢ przed upadkiem i nagrzaniem.
Sprawdzi¢ prawidtowos¢ oznakowania butli i oston zabezpieczajacych zawory.

9. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczenstwom wynikajacym z wykonywania
robét budowlanych w strefach szczegdlnego zagrozenia zdrowia lub w ich sasiedztwie, w tym
zapewniajace bezpieczna i sprawna komunikacje, umozliwiajaca szybka ewakuacje na wypadek pozaru,
awarii i innych zagrozen.
Pracownicy wykonujacy wszelkie prace muszg sie legitymowa¢ odpowiednimi badaniami, wyposazeni w kaski i
odpowiednig odziez ochronng. Robotnicy wykonujacy prace sprzetem mechanicznym muszg posiadaé
uprawnienia do obstugi tych urzadzen. Sprzet i urzadzenia budowlane powinny charakteryzowac sie wtasciwg
jakoscig i sprawnoscig techniczna, sprawdzang przez kierownika budowy.
Szczegétowe warunki bezpieczenstwa pracy w obrebie wykopu precyzujg ,Warunki techniczne wykonania i
odbioru rurociggdw z tworzyw sztucznych” oraz ,Warunki techniczne wykonania i odbioru robét budowlano-
montazowych czes¢ Il Instalacje sanitarne i przemystowe”.

- rusztowania montowa¢ zgodnie z DTR,

- stosowac drabiny oznaczone znakiem bezpieczenstwa "B’

- miejsca niebezpieczne oznaczy¢ wtasciwymi znakami lub barwami,

- wyznaczy¢ ewentualne strefy niebezpieczne,

- uzywac odziezy ochronnej, np. okulardw, rekawic ochronnych itp.,

- uzywac tylko sprawne narzedzia i elektronarzedzia,

- oznaczy¢ i zapewni¢ wolne drogi ewakuacii,

- zorganizowat staty nadzor.

10. Miejsce przechowywania dokumentacji budowy oraz dokumentow niezbednych do prawidiowej
eksploatacji maszyn i innych urzadzen technicznych nalezy okresli¢ precyzyjnie w planie.

Uwaga :
Na terenie budowy nalezy umiescic w sposob trwaty i zabezpieczony przed zniszczeniem ogtoszenie
zawierajace dane dotyczace bezpieczenstwa pracy i ochrony zdrowia
Ogtoszenie to powinno zawierac:
- przewidywane terminy rozpoczecia i zakonczenia wykonywanych robdt budowlanych
- maksymalng liczbe pracownikdw zatrudnionych na budowie w poszczegdinych okresach
- informacje dotyczace planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia

Opracowanie:

mgr inz. Tadeusz Ogorzatek



